Auch in Zeiten des
Corona-Virus:

Das Team von Alzheimer Zurich

ist telefonisch fur Sie da!

0435 499 88 63

| FGr Angehorige von Menschen mit Demenz

Fallt Ihnen manchmal die Decke auf den Kopf? Wir geben
Ratschlage, wie Sie den Alltag gestalten kédnnen, héren
Ihnen zu und helfen mit Tipps und Ideen durch die
herausfordernden Situationen.

| Fir Nachbarlnnen und freiwillige Helferlnnen

Machen Sie sich um jemanden Sorgen? Verhdlt sich eine
Person aus Ihrer Nachbarschaft merkwurdig? Wir
unterstitzen Sie im Umgang mit demenzbetroffenen
Menschen und deren Angehdrigen.

| Erreichbarkeit

Die Beratungen sind kostenlos. Sie erreichen uns telefonisch
Montag-Donnerstag (09:00-12:00 und 13:30-16:00) und
Freitag (09:00-12:00) oder uber info@alz-zuerich.ch
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