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Padagogisches Konzept

Schulerganzende Betreuung Regensdorf
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1. Einleitung

Die schulerganzende Betreuung Regensdorf betreut schulpflichtige Kinder aus allen
Schuleinheiten der Ortsteile Adlikon, Regensdorf und Watt. In verschiedenen
Betreuungsstandorten, die mdglichst nahe zur Schule liegen, werden die Kinder von
ausgebildeten Fachpersonen Betreuung mit EFZ und Betreuungsassistenzen in
ihrem Alltag begleitet. An folgenden Zielen orientiert sich unsere Arbeit:

e Wir setzen das Kind in das Zentrum unseres Handelns, dabei nehmen wir
dessen Bedurfnisse auf und foérdern den Dialog.

e Wir fordern die Kinder in ihrer Selbst- und Sozialkompetenz sowie in ihrer
Selbststandigkeit nach dem Grundsatz ,Hilfe zur Selbsthilfe®.

e Wir unterstitzen die Kinder bei der Vernetzung und bei der Pflege der
Beziehungs- und Gemeinschaftsfahigkeit ausserhalb der Schulzeit.

e Wir lernen voneinander und miteinander, sind offen fur alle Kulturen und
sehen die Vielseitigkeit der Individuen als Chance an.

Das padagogische Konzept gibt Einblick in die Kultur der schulerganzenden
Betreuung und zeigt auf, wie der Betreuungsauftrag verstanden wird und wie das
padagogische Handeln im Alltag gelebt und ausgefihrt wird. Das Dokument dient
den Betreuungspersonen als Leitlinie in ihrem Handeln und férdert die
Auseinandersetzung mit inrem Berufsauftrag. Fur Eltern, Erziehungsberechtigte und
interdisziplinaren Stellen dient es zudem als Orientierung.

2. Padagogische Grundsatze

2.1 Entwicklung des Kindes

Mit einer anregend gestalteten Umgebung férdern wir das Kind in seiner jeweiligen
Entwicklung. Wir nehmen vorhandene Ressourcen des Kindes wahr und starken
damit das Selbstbewusstsein und das Selbstwertgefiihl. Fir uns hat jedes Kind
Starken. Im Alltag bieten wir den Kindern die Mdglichkeit eigenen Bedurfnissen
nachzugehen und bieten Raum fur selbstbestimmtes Handeln. Die
Betreuungspersonen beobachten im Alltag die Entwicklungen der Kinder, sie gehen
auf ihre Bedurfnisse ein und unterstitzen die Kinder in ihren Entwicklungsprozessen.

2.2 Mitwirken

Wir beziehen die Kinder altersentsprechend in Entscheidungsprozesse mit ein und
wenden dabei kindgerechte Methoden an. Die Mitwirkungs- und
Mitbestimmungsmaoglichkeiten werden vor allem im Gestalten des Spielangebotes, in
der Raumgestaltung, des Freispiels und in der Ausarbeitung der Gemeinschaftskultur
ausgelebt.

Im Alltag haben die Kinder jederzeit die Moglichkeit, bei den haushalterischen
Aufgaben sowie der Vorbereitung von Mahlzeiten mitzuwirken.
2.3 Umgang mit Vielfalt

Wir férdern den Dialog zwischen und unter den Kindern, achten darauf, dass jedes
Kind mit seiner Vielseitigkeit wahrgenommen und akzeptiert wird. Ein Wir-Geflihl zu



schaffen begleitet unser Handeln im Alltag. Jedes Kind und alle Betreuungspersonen
sollen einen Platz in der Gemeinschaft innehaben, unabhangig aufgrund seiner
kulturellen Herkunft, seiner sozialen Schicht oder seiner Beeintrachtigung. Wir
verstehen uns als einen Ort, welcher fur verschiedene Kulturen, unterschiedliche
Lebensauffassungen, Werte und Brauche offen ist und jeder von seinem Gegenuber
lernen kann. Die traditionellen Schweizer Brauche werden in den
Betreuungsstandorten thematisiert und gefeiert, dabei steht es jedem Kind und
Erwachsenen frei, daran teilzunehmen.

2.4 Gesundheit- und Bewegungsforderung

Wir geben dem naturlichen Bewegungsdrang der Kinder Raum. Es ist uns wichtig,
das Wohlbefinden und die motorischen Fahigkeiten zu starken und eine gesunde
Entwicklung zu férdern. Das Kind wird darin bestarkt ein positives Kérpergefuhl und
Korperbild zu entwickeln. Im Alltag bieten wir bewegungsfordernde Aktivitaten,
Spielgerate und Angebote an und vermitteln den Kindern Freude an der Bewegung.

2.5 Sprache

Die Sprache ist ein ,Werkzeug“ um Gedanken, Winsche und Gefuhle auszudricken
und sich mit anderen auszutauschen. Wir unterstitzen die Kinder in ihrer
sprachlichen Entwicklung, in dem wir ihnen Raum und Zeit geben, sich in ihrem
eigenen Tempo und mit ihrem Wortschatz auszudrticken. Wir motivieren die Kinder
an Gesprachen teilzunehmen und es wird auf eine wertschatzende Umgangssprache
geachtet. Die Methode der "gewaltfreien Kommunikation" wird von den
Betreuungspersonen angewendet und den Kindern vermittelt. An allen
Betreuungsstandorten der schulerganzenden Betreuung Regensdorf wird Schweizer-
und Hochdeutsch gesprochen, dies sowohl in der Kommunikation von Kind und
Betreuungsperson als auch von Kind zu Kind.

2.6 Geschlechterrollen

Wir sind bedacht, ein wertfreies Geschlechterbild zu vermitteln und die Vielseitigkeit
der Geschlechter als Chance zu sehen. Wir klassifizieren Kleiderfarben oder
Berufsgruppen keinem Geschlecht zu. Beim gemeinsamen Anschauen von
Bilderblchern wird gezielt darauf geachtet und bei Bedarf thematisiert.

2.7 Soziale Beziehungen

Wir unterstlitzen und begleiten die Kinder, sich in Kindergruppen sicher und frei zu
bewegen und Freundschaften schliessen zu kdnnen. Wir ermutigen Kinder Kontakte
zu kntpfen und Beziehungen einzugehen. Enttauschungen und Verletzungen
innerhalb von Freundschaften werden thematisiert und die Kinder werden im
Umgang mit freudigen und verletzenden Geflihlen unterstitzt. In Gruppenaktivitaten
starken wir das Gemeinschaftsgeflihl. Als Betreuungspersonen bauen wir zu den
Kindern eine verlassliche und tragfahige Beziehung auf.

2.8 Umgang mit Streit

Konflikte unter den Kindern werden beobachtet und bei Bedarf unterstiitzen wir sie
bei der Losungsfindung. Dabei nehmen wir eine neutrale Haltung ein und



besprechen gemeinsam den Streit. In solchen wiederkehrenden Ablaufen lernen die
Kinder, entstandene Gefuhle zu benennen, ihr Gegenuber aussprechen zu lassen
und Bedurfnisse und Winsche zu aussern. Die Kinder lernen einander zuzuhdren
und einander ausreden zu lassen. Bei kdrperlicher und sprachlicher Gewalt unter
den Kindern schreiten wir ein. Wir unterstitzen die Kinder darin, altersentsprechende
Strategien bei Wut zu erwerben. Kdrperliche und verbale Gewalt werden in der
schulerganzenden Betreuung nicht geduldet, auch keine Kraftausdricke. Im
Wiederholungsfall werden die Eltern informiert.

2.9 Rhythmisierung

Die Tagesablaufe an den jeweiligen Betreuungsstandorten orientieren sich an den
Unterrichtszeiten und sind in etwa identisch zueinander. Wir legen Wert auf
wiederholende Rituale, welche den Kindern Sicherheit und Orientierung im
Tagesablauf geben.

Exemplarischer Tagesablauf

07:00 — 08:10 Uhr Morgenbetreuung mit Morgenessen und Zahneputzen, Freispiel
08:10 — 08:20 Uhr Weg zur Schule, Wegbegleitung der Kindergartenkinder

12:00 — 12:05 Uhr Weg in die Betreuung, Wegbegleitung Kindergartenkinder
12:05 — 13:45 Uhr Mittagessen, Freispiel, gefuhrte Angebote

13:45 — 14:00 Uhr Weg zur Schule, Wegbegleitung der Kindergartenkinder

14:00 — 15:40 Uhr Freispiel, Angebot von Innen- und Aussenaktivitaten

15:40 — 15:45 Uhr Weg in die Betreuung, Wegbegleitung Kindergartenkinder
15:45 — 16:00 Uhr gemeinsamer Zvieri

16:00 — 18:00 Uhr Zeit fur freies Spiel / angeleitete Angebote

2.10 Ernahrung und Esskultur

Wir achten auf eine Atmosphare, in der sich die Kinder wohlfiihlen und das Essen als
Genuss und Freude in einer Gemeinschaft erleben kénnen. Wir férdern ein positives
Essverhalten, in dem wir die Kinder ermuntern, neue Speisen auszuprobieren und
ihnen keinen Zwang vermitteln. Klare und verbindliche Tischregeln tragen zu einer
Tischatmosphare bei, in der gegenseitiges Austauschen, Lachen und Zuhoren Platz
finden.

Die Mahlzeiten werden nach den Ernahrungsrichtlinien der Produktionsklche
hergestellt und richten sich an folgenden Pramissen: Saisonal, regional, frisch,
ausgewogen, salz- und zuckerarm. Als Getrank wird den Kindern Wasser oder
zuckerfreier Tee (Winter) angeboten. Kulturell- und allergiebedingte Bedlrfnisse
werden berucksichtigt. Der Zvieri wird an den Betreuungsstandorten zubereitet.



211 Zeit zur freien Gestaltung und Angebote

Die schulerganzende Betreuung versteht sich als Ort, an dem die Kinder in ihrer
unterrichtsfreien Zeit ihren eigenen Bedurfnissen nachgehen. Die frei wahlbaren
Angebote, Rdume und Spielmaterialien ermdglichen den Kindern, eigene
Bedurfnisse in ihrer freien Zeit kennenzulernen und in kinftige
Entscheidungsprozesse einfliessen zu lassen. Die freie Zeit dient der Erholung von
Unterricht.

2.12 Freiwillige Angebote

Die schulerganzende Betreuung bietet semesterweise Freizeitangebote mit externen
Partnern an. Diese finden in den unterrichtsfreien Zeiten statt und sind bei einer
Anmeldung durch die Eltern Uber die bestimmte Zeit verpflichtend fur die Kinder. Die
Anmeldeunterlagen fur Freizeitangebote werden den Eltern zugesendet.

2.13 Raume und Ausstattung

Die Raumlichkeiten der Betreuungsstandorte sind alters- und kindgerecht
eingerichtet. Die Raumgestaltung wird laufend Uberpraft und dem Bedurfnis der
Kinder angepasst. Die Kinder werden in diese Prozesse miteinbezogen. Bei der
Anschaffung von Spielmaterialien achten wir auf 6kologisches und langlebiges
Material. Die Innenrdume bieten den Kindern Spiel- sowie Rickzugsmaglichkeit an.
Die Raume werden je nach Grosse und Bedarf so eingerichtet, dass eine
Mehrfachnutzung (Essraum, Kreativraum) maglich ist.

Je nach Betreuungsstandort wird der Aussenbereich der Schule von der Betreuung
mitbenutzt sowie weitere Raumlichkeiten in Absprache mit der Primarschule.

2.14 Sicherheit, Kindergarten- und Schulweg

Die schulerganzende Betreuung verfugt Uber ein Notfall- und Sicherheitskonzept und
die Mitarbeitenden kennen den Inhalt. Die feuerpolizeilichen
Sicherheitsbestimmungen sowie die Vorschriften zur Unfallverhitung werden in der
taglichen Arbeit umgesetzt. Die Betreuungsstandorte in den Schulhausanlagen
orientieren sich bei Brand an den Evakuierungsablaufen der Primarschule. Die
anderen Standorte verfligen Uber einen auf den Standort angepassten Ablauf. Die
Betreuungspersonen besuchen alle zwei Jahre einen Nothelferkurs flr Kinder.

Der Schulweg ist grundsatzlich durch die Kinder selbst zu bewaltigen und gehdrt zu
den Entwicklungsaufgaben eines Kindes. Die Kinder werden dadurch in ihrer
Selbststandigkeit geférdert und lernen, Verantwortung zu Gbernehmen.

Bei allen Betreuungsstandorten, bei denen der Kindergarten nicht in unmittelbarer
Nahe liegt, werden die Kindergartenkinder von Betreuungspersonen begleitet. Bei
den nahegelegenen Betreuungsstandorten wird mit den Kindergartenkindern die
Wegstrecke vorgangig geubt, bevor sie diese alleine bewaltigen. Die Eltern sind
daruber informiert.



2.15 Pravention Grenzen achten — Kinder schutzen

Die Mitarbeitenden der schulergdnzenden Betreuung sind dem Schutz und dem
Wohlergehen der ihnen anvertrauten Kinder verpflichtet. Zu unserem padagogischen
Auftrag gehort es, die Kinder darin zu unterstutzen, die Grenzen anderer
wahrzunehmen sowie die eigenen benennen zu kénnen.

Wir ermutigen die Kinder, ihre eigenen Geflhle zu benennen, bei ungewollten
Handlungen "Nein" zu sagen und sich Hilfe zu holen.

Wir achten darauf, dass unsere Stoppregel im Alltag eingehalten wird. Sie dient den
Kindern in einer eskalierenden Situation dem Gegenuber klar zu signalisieren, wann
die Grenze Uberschritten wird.

Kinder, welche zu grenzverletzendem Verhalten (Bedrangen, ungewollter
Kdrperkontakt, abwertende Sprachwahl) neigen, werden von uns darauf aufmerksam
gemacht. Ihr Verhalten wird mit ihnen reflektiert. Wiederholte und auffallige
Handlungen werden den Eltern (Lehrpersonen) mitgeteilt und es wird eine
padagogische Intervention durchgefihrt.

Alle Mitarbeitenden unterzeichnen bei ihrer Anstellung den Verhaltenskodex
"Grenzen achten - Kinder schiutzen" der schulergéanzenden Betreuung Regensdorf.

2.16 Start in der Betreuung

FUr einen gelingenden Start in der Betreuung wird das Kind gemeinsam mit den
Eltern flr ein Kennenlernen eingeladen. Das Schnuppern bietet dem Kind und den
Eltern die Mdglichkeit, einen Einblick in die Raumlichkeiten zu erhalten sowie ein
gegenseitiges Kennenlernen. Im Austausch mit den Eltern werden individuelle
Bedurfnisse des Kindes in Erfahrung gebracht.

2.17 Krankheit, Korperpflege

Erkrankt ein Kind wahrend der Betreuungszeit, werden die Eltern verstandigt und das
weitere Vorgehen wird besprochen. Kranke Kinder und Kinder, welche sich unwohl
fihlen, gehoren in die Obhut der Eltern. Medikamente werden den Kindern nur
verabreicht, wenn die Eltern die Betreuungspersonen personlich dartber informiert
haben. Die Medikamente mussen mit Namen des Kindes sowie deren genaue
Verabreichungszeit und Dosierung vermerkt sein.

Die Kinder werden Uber die geltenden Hygienegrundsatze (Zahneputzen,
Handewaschen) aufgeklart und bei Bedarf dazu angeleitet.

3. Medienkompetenz in derBetreuung

3.1 Umgang mit Medien

Die Betreuung versteht sich als ein Ort, an dem der Medienkonsum nicht geférdert
wird. Persdnliche Mediengerate (Handy, Tablet, Smartwatch etc.) werden
wahrend der Betreuungszeit abgegeben. Besondere Anlasse werden je nach
Bedarf mit einer Kinozeit gefeiert. Die Kinder benutzen ausschliesslich
Mediengerate der schulerganzenden Betreuung.



4. Elternarbeit

4.1 Formen von Elternarbeit

Es wird Wert auf eine offene und konstruktive Zusammenarbeit zwischen den
Mitarbeitenden der schulerganzenden Betreuung und den Eltern gelegt. Eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit ist Voraussetzung fur das Wohlergehen des
Kindes.

Tar- und Angelgesprache: Austausch und Informationen von Ereignissen aus dem
Betreuungstag.

Informationsbriefe: Die Eltern werden Uber aktuelle Ereignisse und Aktivitaten der
schulerganzenden Betreuung informiert. Quartalsweise werden
standortubergreifende Informationen und Informationen zur Ferienbetreuung per E-
Mail versendet.

Telefonkontakte: Kénnen seitens der Eltern oder Betreuungspersonen fur einen
Informationsaustausch genutzt werden.

Elterngesprache auf Wunsch oder zur Krisenintervention: Bei besonderen
Vorkommnissen kann vonseiten der Eltern oder der Betreuung ein Elterngesprach
einberufen werden, in welchem das Thema personlich besprochen wird. Der
Gesprachsinhalt wird vertraulich behandelt.

5. Zusammenarbeit mit interdisziplinaren Stellen

5.1 Zusammenarbeit Schule

Die Bereiche Betreuung und Unterricht stehen im Austausch und arbeiten
zusammen. Im Zentrum steht das Wohl des Kindes. Alle Informationen werden
vertraulich behandelt.

In Sitzungsgefassen tauschen sich die Leitung schulerganzende Betreuung, eine
delegierte Schulleitung und die Leitung Schulsozialarbeit zu Ubergeordneten Themen
aus. Ablaufe sowie die Zusammenarbeit bei den Schnittstellen der drei Fachbereiche
werden Uberprift und bei Bedarf angepasst.

Die Mitarbeitenden der schulerganzenden Betreuung pflegen eine wertschatzende
Zusammenarbeit mit den Schulleitungen und Lehrpersonen sowie den
Mitarbeitenden der Schulsozialarbeit.

Die Fallfuhrung eines Schulkindes haben immer die Lehrpersonen und werden von
der Betreuung Uber wichtige Ereignisse in der Betreuung informiert. Gleichzeitig
informiert die Lehrperson oder Schulleitung die schulerganzende Betreuung Gber
Vorfalle, Vereinbarungen mit Eltern etc., welche die schulerganzende Betreuung
betreffen.

6. Zusammenarbeit im Team

Wir leben eine konstruktive Zusammenarbeit, in der jedeR Einzelne seine
Ressourcen und Starken einbringen kann. Offenheit, gegenseitiger Respekt und



Akzeptanz sind fur uns selbstverstandlich und wir pflegen eine wertschatzende
Teamkultur. Konflikte werden angesprochen und bearbeitet. Das eigene Verhalten
wird reflektiert. Feedbacks sind erwunscht und werden ernst genommen.

7. Qualitatssicherung

Das padagogische Konzept der schulergdnzenden Betreuung wird alle zwei Jahre
evaluiert und bearbeitet. Die Verantwortung dafur tragt die Leitung der
schulerganzenden Betreuung. Das Konzept dient als verbindliche
Handlungsgrundlage aller Betreuungspersonen und wird beim Stellenantritt als Kopie
abgegeben. Fur die Umsetzung im Alltag sind die Betreuungspersonen zustandig.

Bei Bedarf werden als Mittel zur Qualitatssicherung Elternbefragung, Hospitationen
oder Erfahrungsaustausch mit externen Fachpersonen eingesetzt.
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