REGENSDORF

Angebote fur Kinder im Vorschulalter und Eltern

(Stand Juli 2025)

Treffpunkte und Freizeitangebote fiir Familien

GZ Roos

Familientreff, Freizeit- und Ferienangebote fur
Kinder, Mutter-Vaterberatung, Erwachsenen-
bildung, Spielplatz, Kindergeburtstage,
Familientag

Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf

Tel. 044 840 54 27, www.gzroos.ch

BZ Sonnhalde

Kids-Treff am Mittwoch-Nachmittag, Treffpunkt
fur alle Altersgruppen

Steinstrasse 24, 8106 Adlikon b. Regensdorf
Tel. 044 840 10 51
www.quartierarbeit-sonnhalde.ch

Ludothek

Spiele und Spielgerate zum Ausleihen fir alle
Altersgruppen

Im GZ Roos, Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf
Tel. 044 840 54 27, www.ludothek-regensdorf.ch

Bibliothek

Blicher, Comics, CDs, DVDs fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene zum Anschauen
und Ausleihen

Watterstrasse 117, 8105 Regensdorf

Tel. 044 840 14 61, www.bibliothek-
regensdorf.ch

EWKi-Turnen

Eltern-Kind-Turnen in der Turnhalle Watt
Damen- und Jugendriegen Watt

Frau Sabrina Villena, Tel. 079 567 57 56
elki-watt@outlook.com

ElKi-Turnen

Turnen fur Eltern und Kind (ab ca. 3 Jahren) in der
Sportanlage Wisacher

Damenriege Regensdorf

Frau Susanne Fanger, Tel. 079 393 61 69

Frau Stefanie Hotz, Tel. 076 582 36 96

Kinderparadies

Turnparadies fur Kleinkinder von 1 bis 4 Jahre im
Leistungszentrum ZH-Furttal,

Adlikerstrasse 255, 8105 Regensdorf

Tel.044 515 35 39, info@lz-furttal,
www.lz-furttal.ch

Sing-Gym

Musik und Turnen fur Kleinkinder (1 — 3 Jahre) im
Leistungszentrum ZH-Furttal

Adlikerstrasse 255, 8105 Regensdorf

Tel.044 515 35 39, info@lz-furttal,
www.lz-furttal.ch

Kinderschwimmen

Fur Kinder ab 4 oder 5 Jahren
Lernschwimmbecken Ruggenacher 3
kinderschwimmen@scraegi.ch

Eltern-Kind-Singen

Kinder ab 2 -4 Jahren

Singsaal Schulhaus Pachterried, 8105 Watt
musikschule@ps-regensdorf.ch

Tel. 043 343 85 20

Kreatives Musizieren

Kinder von 4 -6 Jahren

Singsaal Schulhaus Pachterried, 8105 Watt
musikschule@ps-regensdorf.ch

Tel. 043 343 85 20

Tagesfamilien

Tagesfamilien Ziircher Unterland
Vermittlung flexibler, individuelle Betreuungin
qualifizierten Tagesfamilien fur Baby und Kinder

Geschaftsstelle, Schafligrabenstrasse 7,
8304 Wallisellen, Tel. 044 883 71 00/ 01
info@tfzu.ch, www.tfzu.ch

Gesellschaft und Gesundheit Watterstrasse 116
8105 Regensdorf

T 044 842 37 00 martina.ernst@regensdorf.ch

www.regensdorf.ch
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Spielgruppen

Spielgruppe plus

Mit Deutschforderung fur fremdsprachige Kinder
Schulstrasse 56, 8105 Regensdorf

Sandra Tomasello und Yagmur Atak

Tel. 079 546 06 59

integration@regensdorf.ch

Spielgruppe Regensdorf (Elternclub)
Watterstrasse 17, 8105 Regensdorf
info@spielgruppe-regensdorf.ch
www.spielgruppe-regensdorf.ch

Spielgruppe Schneckenhisli
Schulstrasse 56, 8105 Regensdorf
Gundi Kunz, Tel. 044 870 09 70
gundikunz@hispeed.ch
www.spielgruppe-sonnegg.ch

Spielgruppe Chéferli - Treff
Niederhaslistrasse 3, 8105 Watt
Leila Rimmaudo
info@spielgruppe-watt.ch
www.spielgruppe-watt.ch

Spielgruppe Watt

Unterdorfstrasse 15, 8105 Watt
Barbara Wieland, Tel. 044 870 20 07 /
079717 45 57
wielandbarbara@sunrise.ch
www.spielgruppewatt.com

Kinderspielzentrum

Zielstrasse 113

8105 Watt

Jeanine Iverson, Tel. 076 234 87 86
kszwatt@gmail.com,
www.kinderspielzentrum.ch

Sonnhalde Drinnen-Draussen Spielgruppe
Bachtobelstrasse 5

8106 Adlikon b. Regensdorf

Marlies Blattler, Tel. 078 731 95 15
m.blaettler15@bluewin.ch

Spielgruppe Zauberland

Bachstrasse 11, 8106 Adlikon b. Regensdorf
Claudia Meister, Tel. 079 390 41 81
info@spigru.ch, www.spigru.ch

Waldspielgruppe Regensdorf
Fabienne Meier
www.waldspielgruppe-regensdorf.ch

Kinderkrippen

Kinderkrippe Regensdorf
Riedhofstrasse 125, 8105 Regensdorf
Tel. 044 840 26 19
info@kita-regensdorf.ch
www.kita-regensdorf.ch

Kinderkrippe Bambi
Watterstrasse 98, 8105 Regensdorf
Tel. 043 388 83 86
info@kinderkrippe-bambi.ch
www.kinderkrippe-bambi.ch

Kinderkrippe Zoo

Schulstrasse 57, 8105 Regensdorf
Tel. 043931 5170
regensdorf@krippezoo.ch
www.krippezoo.ch/regensdorf

Chinderhuus Sunne Kita GmbH
Riedthofstrasse 38, 8105 Regensdorf
Tel. 079 629 63 27
www.chinderhuus-sunne.ch

Globegarden Ragipark
Ostring 6, 8105 Regensdorf
Tel. 044 597 97 85
www.globegarden.ch

Teddy Club

Schulstrasse 167, 8105 Regensdorf
Tel. 079 916 66 35
regensdorf@teddy-club.ch
www.teddy-club.ch

abc-daycare GmbH

Mooséackerstrasse 75, 8105 Regensdorf
Tel. 07981067 14
info@abc-daycare.ch
www.abc-daycare.ch

Kindertagesstédtte Murmeli Huus
Roosstrasse 44a, 8105 Regensdorf
Tel. 044512 16 04
kontakt@murmeli-huus.ch
www.murmeli-huus.ch

KiTa Abenteuerland

Althardstrasse 146, 8105 Regensdorf
info@kita-abenteuerland.ch

Tel. 0445520276
www.kita-abenteuerland.ch

Little Kids

Wehntalerstrasse 190, 8105 Regensdorf
sarah.littlekids@gmail.ch

Tel. 076 286 45 46

www.littlekids.ch
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Angebote fiir Eltern

Verein Elternbildung Furttal

Kurse und Vortrage fur Eltern im Furttal

c/o GZ Roos, Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf
elternbildung-furttal@hotmail.com
www.elternbildung-furttal.ch

kjz Regensdorf (Kinder- und Jugendhilfe)
Mdatter- und Vaterberatung, Erziehungsberatung,
Elternberatung, Soziale Arbeit

Eichwatt 5, 8105 Regensdorf

Tel. 043 259 98 00, kjz.regensdorf@ajb.zh.ch

kjz Regensdorf | Kanton Zurich

Firs Leben gut
www.fuerslebengut.ch

Das Online-Magazin rund um den Familienalltag.

www.kinder-4.ch

65 Kurzfilme in 13 Sprachen, die zeigen, wie die
Kinder (bis 4-jahrig) die Welt erkunden und sie
dabei unterstitzt werden kénnen.

www.parentu.ch

Die Gratis-App informiert Eltern mit Kindern
zwischen 0 und 16 Jahren zu Erziehungs-,
Bildungs- und Gesundheitsthemen. Sendet
regelmassig an das Alter der Kinder angepasste
kurze Texte, Bilder und Audiofiles und informiert
Uber Angebote und Veranstaltungen vor Ort.

www.migesplus.ch
Tipps zum Thema Erziehung, Bewegung,
Erndhrung in verschiedenen Sprachen.

Zeppelin- Familien startklar

Das Angebot unterstltzt Eltern bei der frihen
Foérderung und Erziehung ihrer Kinder zwischen
0-3 Jahre. Mit der Frihforderbegleitung von
Zeppelin erhalten Eltern Informationen,
Anleitung und konkrete Unterstlitzung im
Familienalltag.

www.zeppelin-familien.ch

Bildungsdirektion Kanton Ziirich
www.zh.ch/de/bildung/schulen/volksschulen/ki
ndergarten.html

Informationen in verschiedenen Sprachen. zu
Schule und Kindergarten im Kanton Zrich.

Logopadische Praxis Regensdorf
Schulstrasse 165, 8105 Regensdorf
Beratung und Therapie fur Kinder bis zum
Kindergarteneintritt. Bei Fragen und
Unsicherheiten zur Sprachentwicklung des
Kindes (Angebot wird finanziert durch den
Kanton Zurich, AIB)

Tel. 044 557 45 85
kontakt@logopaedie-regensdorf.ch
www.logopaedie-regensdorf.ch

Primarschule Regensdorf

Schulverwaltung

Far Fragen zum Thema Kindergarten und Schule
Watterstrasse 114, 8105 Regensdorf

Tel. 043 343 85 00, verwaltung@ps-
regensdorf.ch, www.ps-regensdorf.ch

Gemeinde Regensdorf

Abteilung Gesellschaft und Gesundheit

Fur generelle Fragen und Informationen rund um
die Themen Familie, familienerganzende
Betreuung, Frihe Kindheit

Watterstrasse 116, 8105 Regensdorf

Tel. 044 842 37 00, www.regensdorf.ch
Gesundheitswesen@regensdorf.ch
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