
 
 

Angebote für Kinder im Vorschulalter und Eltern  
(Stand Dezember 2023) 
 

Treffpunkte und Freizeitangebote für Familien 
GZ Roos 
Familientreff, Freizeit- und Ferienangebote für 
Kinder, Mütter-Väterberatung, Erwachsenen-
bildung, Spielplatz, Kindergeburtstage, Familientag 
Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 840 54 27, www.gzroos.ch 

BZ Sonnhalde 
Kids-Treff am Mittwoch-Nachmittag, Treffpunkt für 
alle Altersgruppen 
Steinstrasse 24, 8106 Adlikon b. Regensdorf 
Tel. 044 840 10 51 
www.bz-sonnhalde.ch 

Ludothek 
Spiele und Spielgeräte zum Ausleihen für alle 
Altersgruppen 
Im GZ Roos, Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 840 54 27, www.gzroos.ch 

Bibliothek 
Bücher, Comics, CDs, DVDs für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene zum Anschauen und 
Ausleihen  
Watterstrasse 117, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 840 14 61, www.bibliothek-regensdorf.ch 

ElKi-Turnen 
Eltern-Kind-Turnen in der Turnhalle Watt 
Damen- und Jugendriegen Watt 
Frau Sabrina Villena, Tel. 079 567 57 56 
elki-watt@outlook.com 

ElKi-Turnen 
Turnen für Eltern und Kind (ab ca. 3 Jahren) in der 
Sportanlage Wisacher 
Damenriege Regensdorf 
Frau Susanne Fanger, Tel. 079 393 61 69 
Frau Stefanie Hotz, Tel. 076 582 36 96 

Krabbel-Turnen 
Turnparadies für Kleinkinder bis 3 Jahre im 
Leistungszentrum ZH-Furttal,  
Adlikerstrasse 255, 8105 Regensdorf 
Tel.044 515 35 39 

Sing-Gym 
Musik und Turnen für Kleinkinder (1 – 3 Jahre) im 
Leistungszentrum ZH-Furttal 
Adlikerstrasse 255, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 515 35 39 

Kinderschwimmen 
Für Kinder ab 4 oder 5 Jahren 
Lernschwimmbecken Ruggenacher 3 
kinderschwimmen@scraegi.ch  

Eltern-Kind-Singen 
Kinder ab 2 – 4 Jahren 
Singsaal Schulhaus Pächterried, 8105 Watt 
musikschule@ps-regensdorf.ch  
Tel. 043 343 85 20 

Kreatives Musizieren 
Kinder von 4 – 6 Jahren 
Singsaal Schulhaus Pächterried, 8105 Watt 
musikschule@ps-regensdorf.ch  
Tel. 043 343 85 20 

 

Tagesfamilien 
Tagesfamilien Zürcher Unterland 
Vermittlung flexibler, individuelle Betreuung in 
qualifizierten Tagesfamilien für Baby und Kinder 

Geschäftsstelle, Schäfligrabenstrasse 7,  
8304 Wallisellen, Tel. 044 883 71 00 / 01 
info@tfzu.ch, www.tfzu.ch 

Kinderkrippen & Spielgruppen 
Kinderkrippe Regensdorf 
Riedhofstrasse 125, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 840 26 19 
www.kita-regensdorf.ch 

Kinderkrippe Bambi 
Watterstrasse 98, 8105 Regensdorf 
Tel. 043 388 83 86 
www.kinderkrippe-bambi.ch 
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Kinderkrippe Zoo 
Schulstrasse 57, 8105 Regensdorf 
Tel. 043 931 51 70 
www.krippezoo.ch/regensdorf 

Chinderhuus Sunne Kita GmbH 
Riedthofstrasse 38, 8105 Regensdorf 
Tel. 079 629 63 27 
www.chinderhuus-sunne.ch 

Teddy Club 
(Spielgruppe, Kinderkrippe, Hort) 
Schulstrasse 167, 8105 Regensdorf 
Tel. 079 916 66 35 
regensdorf@teddy-club.ch 
www.teddy-club.ch  

abc-daycare GmbH 
(Spielgruppe, Kinderkrippe, Hort) 
Moosäckerstrasse 75, 8105 Regensdorf 
Tel. 079 810 67 14 
info@abc-daycare.ch 
www.abc-daycare.ch 

Spielgruppe plus 
Mit Deutschförderung für fremdsprachige Kinder 
Schulstrasse 56, 8105 Regensdorf 
Sandra Tomaselle, Tel. 076 565 05 04 
spielgruppeplus.regensdorf@gmail.com 

Spielgruppe Regensdorf (Elternclub) 
Watterstrasse 17, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 840 64 62 
www.spielgruppe-regensdorf.ch 

Spielgruppe Schneckenhüsli 
Schulstrasse 56, 8105 Regensdorf 
Gundi Kunz, Tel. 044 870 09 70 
gundikunz@hispeed.ch 
www.spielgruppe-sonnegg.ch 

Spielgruppe Watt 
Unterdorfstrasse 15, 8105 Watt 
Barbara Wieland, Tel. 044 870 20 07 /  
079 717 45 57 
wielandbarbara@sunrise.ch 

Spielgruppe Chäferli – Treff 
Niederhaslistrasse 3, 8105 Watt 
Leila Rimmaudo 
info@spielgruppe-watt.ch 
www.spielgruppe-watt.ch 

Sonnhalde Drinnen-Draussen Spielgruppe 
Bachtobelstrasse 5 
8106 Adlikon b. Regensdorf 
Frau M. Blättler, Tel. 043 411 89 16 
m.blaettler15@bluewin.ch 

Spielgruppe Malatelier-Kunterbunt 
Bachstrasse 11, 8106 Adlikon b. Regensdorf 
Brigitta Tiefenbacher Brand, Tel. 078 684 63 42 
brigitta.tiefenbacher@bluewin.ch 
www.spielgruppe-malatelier-kunterbunt.ch 

 

Angebote für Eltern 
Verein Elternbildung Furttal 
Kurse und Vorträge für Eltern im Furttal 
c/o GZ Roos, Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf 
elternbildung-furttal@hotmail.com 
www.elternbildung-furttal .ch 

kjz Regensdorf (Kinder- und Jugendhilfe) 
Mütter- und Väterberatung, Erziehungsberatung, 
Elternberatung, Soziale Arbeit 
Eichwatt 5, 8105 Regensdorf 
Tel. 043 259 98 00, kjz.regensdorf@ajb.zh.ch 
www.kjz.zh.ch 

www.kinder-4.ch 
65 Kurzfilme in 13 Sprachen die zeigen, wie die 
Kinder die Welt erkunden und wie sie dabei 
unterstützt werden können. 

www.parentu.ch 
Parentu – die App für informierte Eltern 

www.migesplus.ch 
Tipps zum Thema Erziehung, Bewegung, 
Ernährung in verschiedenen Sprachen 

www.vsa.zh.ch 
Informationen zu Schule und Kindergarten in 
verschiedenen Sprachen 

Gemeinde Regensdorf 
Abteilung Gesellschaft und Gesundheit 
Für generelle Fragen und Informationen rund um 
die Themen Familie, familienergänzende 
Betreuung, frühe Förderung 
Watterstrasse 116, 8105 Regensdorf 
Tel. 044 842 37 00, www.regensdorf.ch 
gesundheitswesen@regensdorf.ch 

Primarschule Regensdorf 
Schulverwaltung 
Für Fragen zum Thema Kindergarten und Schule 
Watterstrasse 114, 8105 Regensdorf 
Tel. 043 343 85 00 
verwaltung@ps-regensdorf.ch 
www.ps-regensdorf.ch 
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